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Steirischen Landesmeisterschaft im Rettungsschwimmen 

Datum Samstag, 04. Juli 2026 

Ort Freibad Stainz 
Badgasse 27 
8510 Stainz 

Parkmöglichkeiten vorhanden 

Veranstalter Österreichische Wasserrettung 
Landesverband Steiermark 
Regionsstelle Südost 

Eingeladene 
Teilnehmer:innen 

- Alle aktiven Mitglieder der ÖWR LV Steiermark 
- Mitglieder befreundeter Organisationen im Spektrum der ARGE ÖWRW 

Pool 25 m Becken mit 5 Bahnen, händische Zeitnehmung 

Zeitplan - 08:20 Einlass ins Bad 
- 08:30 Start Einschwimmen 
- 09:00 Teammanager:innen Besprechung 
- 09:15 Ende Einschwimmen 
- 09:30 Eröffnung und Beginn der Bewerbe 
- 13:00 ggf. Pause je nachdem, wie es der Zeitplan zulässt 
- 17:00 Siegerehrung im Bad 

Bewerbe - Retten einer Puppe mit Flossen und Gurtretter (Manikin Tow with Fins) 
- Kombinierte Rettungsübungen (Rescue Medley) 
- Retten einer Puppe (Manikin Carry) 
- Hindernisschwimmen 
- Retten einer Puppe mit Flossen (Manikin Carry with Fins) 
- Gurtretterstaffel (Medley Relay) 
 
Teilnehmer:innen ab Jugendklasse A dürfen in maximal vier Einzelbewerben starten. Für alle 
Teilnehmer:innen unter Jugendklasse A entfällt der Bewerb ,,Hindernisschwimmen“. 

Gemischt / mixed bedeutet, dass jeweils Jugendliche (m/w) in eine Staffel kombiniert werden, 
ebenso Erwachsene (m/w). Pro gemeldetem Team startet maximal eine gemischte Staffel Jugend 
sowie eine gemischte Staffel Erwachsene. 

Reglement Steirisches Regelwerk 2026 

Wertungen Nach Altersklassen gemäß dem steirischen Regelwerk 2026. Einteilung der Altersklassen erfolgt 
nach Jahrgängen: 

- Schnupperklasse Jahrgänge 2021 und jünger 
- Kinderklasse A, Jahrgang 2020 
- Kinderklasse B, Jahrgang 2018 - 2019 
- Schülerklasse A, Jahrgang 2016 - 2017 
- Schülerklasse B, Jahrgang 2014 - 2015  
- Jugendklasse A, Jahrgang 2011 - 2013 
- Jugendklasse B, Jahrgang 2008 – 2010 
- Allgemeine Klasse, Jahrgänge 2007 und älter 
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Teilnehmer:innen werden in diesen Klassen in einer Gästewertung, oder in einer der 
Landesmeisterschaftswertung aller Mitglieder:innen der ÖWR LV Steiermark gewertet. 

Ein Start in einer höheren Klasse ist möglich. 

Meldung Ausschließlich über https://rettungssport.at 

Teammanager:innen sind für die korrekte Anmeldung verantwortlich. 

Meldefrist Ende: Samstag, 06.06.2026 

Der Veranstalter behält das Recht vor, Meldungen, nach diesem Datum ohne Angabe von 
Gründen abzulehnen. 

Gebühr und Zahlung € 10,- pro Person 

Die Gebühr umfasst die Startgebühr sowie den Bädereintritt für die Teilnehmer:innen. 

Zahlung ausschließlich per Überweisung auf folgendes Konto: 

Inhaber Österr. Wasserrettung SO 

IBAN AT30 3821 0000 0653 5975 

Verwendungszw. LM Stmk 2026 <Organisation> 

Beispiel LM Stmk 2026 ÖWR Stmk RS SO 

Teilnahmegebühren werden bei Ausfällen, unabhängig vom Grund, nicht zurückerstattet. 

Teilnahme-
Voraussetzungen 

Die Teilnahmegebühr muss fristgerecht am Konto des Veranstalters eingegangen sein. 

Aufrechte Mitgliedschaft in der ÖWR LV Steiermark oder dem jeweiligen LV für die Wertung in 
der Landesmeisterschaft Steiermark. 

Ausrüstung Persönliche Ausrüstung ist selbst mitzubringen. 

Jedes Team ist aufgerufen, 1-2 Rettungspuppen mitzubringen [diese sollten gut und sichtbar 
beschriftet sein]. 

Verpflegung Während des Wettkampfs im Freibad müssen alle Teilnehmer:innen und Begleitpersonal 
selbstständig für Verpflegung sorgen. Ein Restaurant ist im Bad vorhanden, für das am Tag der 
Meisterschaft eine Vergünstigung durch Coupons ausgehandelt wurde. 

Eine kurze Mittagspause ist eingeplant, sofern es der Zeitplan zulässt. Bei Verzug im Zeitplan 
entfällt die Pause.  

https://rettungssport.at/
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Übernachtung Stainzerhof Hotel & Restaurant (https://www.stainzerhof.at) [Zeitraum 03.07-05.07; 2 Gäste; 
+Frühstück; ca.191€] 

Landhof Steinbäck KG (https://www.steinbaeck.at) [Zeitraum 03.07-05.07; 2 Gäste; +Frühstück; 
ca.150€] 

Hotel und Restaurant Schilcherlandhof & Winzerhaus Sierling Eins 
(https://schilcherlandhof.at/hotel) [Preis nur auf Anfrage] 

 

Es gibt noch viele weitere Gäste- und Ferien Häuser. Preise und Kontigent bitte selbständig 
erfragen. 

Es gibt KEIN reserviertes Bettenkontingent. Buchung erfolgt auf eigenes Risiko! 

Allgemeine 
Regelungen und 
Richtlinien 

Die Hausordnung des Freibades ist von allen Anwesenden einzuhalten. Jede Verunreinigung ist 
zu vermeiden! https://www.stainz.at/unsere-gemeinde/freibad/badeordnung 

Mit der Meldung werden das Reglement sowie die Autorität der Wettkampfleitung und des 
Schiedsgerichts anerkannt. 

Reisekosten sind von jeder Person/jedem Team selbst zu tragen. 

Information und 
Zustimmung zur 
Datenweitergabe 

Alle Teilnehmer:innen nehmen mit ihrer Meldung zur Kenntnis und stimmen ausdrücklich zu, 
dass ihre Daten zum Zweck der Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet und die Ergebnisse 
unter Angabe von Vor- und Nachnamen, Geburtsjahre und erbrachten Leistungen veröffentlicht 
werden. 

Nutzung von Fotos und 
Videos 

Fotos und Videos, die während der Veranstaltung aufgenommen werden, dürfen für die 
Öffentlichkeitsarbeit der ÖWR verwendet und veröffentlicht werden. 
Ansprüche (z.B. Entgelt) können daraus nicht geltend gemacht werden. Auf Wunsch erfolgt eine 
Löschung, soweit dies möglich ist. 

Selbiges gilt für alle jegliches Begleitpersonal. 

Kontakt Julia Schönbacher 
Landesreferentin für Sport, ÖWR LV Steiermark 

sport@stmk.owr.at 
+43 660 3292964 

https://www.stainzerhof.at/
https://www.steinbaeck.at/
https://schilcherlandhof.at/hotel
mailto:sport@stmk.owr.at
mailto:sport@stmk.owr.at
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Parkplätze In der Nähe stehen diverse Parkmöglichkeiten zur Verfügung. Für Einsatzfahrzeuge wird bei 
Parkplatz 1 oder 2 ein eigener Bereich abgesperrt. Bitte folgen Sie hierfür den Anweisungen des 
Lotsen gemäß Punkt 5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beckeneigenschaften Beckenlängsschnitt: 

 

 

 

 

 

 

 
12,5m

m 

 12,5m 

4,0m 8,5m 

2,0m

 
 12,5m 

1,35m

 
 12,5m 

Startsockel 


